PLAN PRACY

WSDZ

rok szkolny 2018/2019



PLAN PRACY W KLASACH SIODMYCH

Cele ogolne oraz cele szczegdtowe zostaly doktadnie opisane w ,,Programie doradztwa zawodowego
dla klas VIl — VIII szkoty podstawowe;j”.

Proponowane tematy:

1. Doradca zawodowy. Kto to taki? — 1 godzina lekcyjna

2. Szkota podstawowa i co dalej? Moja edukacyjna przygoda. — 1 godzina lekcyjna

w

Moje umiejetnosci — moje sukcesy. — 1 godzina lekcyjna

4. Zdolnosci i uzdolnienia. - 1 godzina lekcyjna

o1

. Rozpoznaje swoje aspiracje. - 1 godzina lekcyjna
6. Czy i ja moge by¢ bohaterem? - 1 godzina lekcyjna
7. Zawody wokot nas. Spotkanie z przedstawicielem wybranego zawodu. - 1 godzina lekcyjna

8. Praca jako wartos¢ w zyciu cztowieka. Spotkanie z przedstawicielem wybranego zawodu - 1
godzina lekcyjna

9. Jakie wartosci sg dla mnie wazne? -1 godzina lekcyjna
10. Wolontariat — wstep do kariery. -1 godzina lekcyjna
Termin realizacji zaje¢ : do kofica 2018 roku

Realizator: doradca zawodowy



PLAN PRACY W KLASACH OSMYCH

Cele ogo6lne oraz cele szczegotowe zostaty doktadnie opisane w ,,Programie doradztwa zawodowego
dla klas VIl — VIII szkoty podstawowe;j”.

Proponowane tematy:

1. Marzenia do spetnienia. — 1 godzina lekcyjna

2. Jak scharakteryzowac wspotczesny rynek pracy? — 1 godzina lekcyjna

3. Zawody wokot nas. Spotkanie z przedstawicielem wybranego zawodu. — 1 godzina lekcyjna

4. Autoprezentacja, czyli sztuka przedstawiania siebie. - 1 godzina lekcyjna

5.,,W roli gtéwnej....”. Spotkanie z przedstawicielem wybranego zawodu. - 1 godzina lekcyjna

6. Szkoty zawodowe — szkotami pozytywnego wyboru. - 1 godzina lekcyjna

7. Informacje w zasi¢gu reki, czyli poznaj¢ oferty szkot ponadpodstawowych. - 1 godzina lekcyjna
8. Szkota podstawowa i co dalej? Moja edukacyjna przygoda.- 1 godzina lekcyjna

9. Jak wybrac¢ szkote? -1 godzina lekcyjna

10. Kim chce zosta¢ w przysztosci? -1 godzina lekcyjna

Termin realizacji zaje¢ : rok szkolny 2018/2019

Realizator: doradca zawodowy

PLAN PRACY W KLASACH SIODMYCH I OSMYCH
(WYCHOWAWCY)

Proponowane tematy:

1. Ja w moich oczach.

2. Ja w moich oczach — cz.1.
3. Ja w moich oczach — cz.2.
4, Temperament jak z bajki.

S. Ograniczenia czy mozliwosci?



W jakich zawodach wykorzystam wiedzg z....?
Rzemiosto — alternatywa dla mtodych zawodowcow.
W szkole czy poza szkota? Gdzie si¢ uczymy?

Wybieram zawod czy szkote?

10.  Jak dtugo si¢ uczymy? Czes¢ 2.

11. Co dwie glowy, to nie jedna. Kto moze mi pomdc w wyborze szkoty i zawodu?

Termin realizacji zaje¢ : rok szkolny 2018/2019

Realizator: wychowawca

PLAN PRACY W PRZEDSZKOLU

Proponowane tematy:

1.

2.

8.

9.

Moje pierwsze portfolio.

Urzadzamy kaciki zainteresowan.

. Moje zycie to pasja.

. Dzien inny niz wszystkie, czyli: ,,Co tu robi¢? W co si¢ bawi¢?”
. Pokaz naszych zainteresowan.

. Zobacz, jak wyglada $wiat!

. Praca dla innych.

Przewodnik po zawodach.

Wszyscy dla wszystkich.

10. Zielono Mi!

11. Wiem, kto pracuje w przedszkolu.

12. W zagadce ukryty jest zawod.

13. Co potrafig sprawne rece?

14. Jestem tworcg!



15. Jak jest w szkole?

16. Gdy bede wigkszy, to...

17. U zrodet wiedzy!

18. Kim chce zosta¢ w przysztosci?

19. Mo6j pokdj — mdj Swiat.

Termin realizacji zajec : rok szkolny 2018/2019

Realizator: wychowawca

PLAN PRACY KLASY I-111

Proponowane tematy:

1.

2.

8

9.

Lubie to! Kazdy ma swoje zainteresowania.

Gala talentow — jesteSmy mistrzami!

. Fryderyk Chopin — jak rozwijaja si¢ zainteresowania?

. Brawo ja! — prezentacja wtasnych talentow.

. Sprawne rece moga wiecej, czyli jak zrobi¢ co$ z niczego.
. Stodka matematyka.

. Kto buduje dom?

. Zawdd moich rodzicow.

Miasteczko zawodow.

10. Trofea zawodowe — Poznajemy zawody ludzi, ktorych spotkalismy w...

11. W centrum handlowym.

12. Halo! Usterka! Szukam pomocy.

13. Reporterskim okiem — wywiad z pracownikami szkoty.

14. W zwierzyncu.

15. Moja mama wszystko potrafi.

16. Dzisiejszy Ja$ — kim bedzie jako Jan?

17. Zawody na celowniku.



18. Mitosnik to ja i ty.. .

19. Po co si¢ uczg?

20. Detektyw Gloska na tropie, czyli poszukuje, gdy nie wiem.
21. Jak zmiesci¢ dzien w stoju?

22. Jutro pojedziemy daleko!

Termin realizacji zajec : rok szkolny 2018/2019

Realizator: wychowawca

PLAN PRACY KLASY 1V-VI

Proponowane tematy:

1. Ja—to znaczy kto?

2. Moc jest ze mng — ja tez jestem Supermanem.

3. Dzien Kreatywnych Pasjonatow.

4. Dzien Mistrza.

5. Nie tylko czas leczy rany — grupa zawodoéw medycznych.

6. Zawodowy idol — szablon scenariusza.

7. Zawodowy idol — Czy Picasso tez byt kiedy$ dzieckiem?

8. Zawodowy idol — Czy ptotki biegaja przez ptotki?

9. Kucharz, kelner dwa bratanki, czyli o podobienstwie zawodow.
10. Po co mi ta praca?

11. Zdrowy styl zycia jako przygotowanie do petnienia rél zawodowych.
12. Wybieram ten zawdd, bo...

13. I ty mozesz zosta¢ Mac Gyver’em.

14. Jak oszczgdzi¢ pierwszy milion?

15. Kiedy zaczynamy si¢ uczy¢ i kiedy konczymy?



16. Umiejetnosci — od przesztosci do przysztoscei.

17. Kolorowa podr6z po $wiecie edukacji.

18. Przedmioty, ktore lubi¢ — jako drogowskazy zawodowe.
19. Gotowi? Trzy, dwa, jeden, SMART!

Termin realizacji zajec : rok szkolny 2018/2019

Realizator: wychowawca, nauczyciel plastyki/techniki, informatyk.

Dziatania zwigzane z doradztwem zawodowym w szkole podstawowej sg kierowane do trzech grup
adresatow:

{10 ucznidow (w tym grupy przedszkolne)

(10) rodzicow

{10 nauczycieli.

Metody pracy:

S)

mini-wyktad

analiza przypadku

burza mozgow

analiza przypadku

ankieta

autoprezentacja

prezentacja, filmy edukacyjne
¢wiczenia grupowe

debata

dyskusja

® 6 8 & 6 6 & 6 ® ©

kwestionariusze

Formy pracy:

©®  spotkania z wychowawcami, specjalistami, pracownikami szkoty
©®  organizowanie spotkan z przedstawicielami wybranych zawodow

©® lekcje doradztwa zawodowego



©® zajecia grupowe

©® organizowanie wycieczek/wyjs$¢ na targi szkot

© udzielanie indywidualnych porad uczniom

©® wsparcie merytoryczne dla wychowawcoéw 1 nauczycieli realizujgcych zajecia z
preorientacji, orientacji i doradztwa zawodowego

©® konsultacje dla rodzicow

©®  udostepnianie informacji o zawodach, szkotach

©®  wspolpraca z rodzicami.

W klasach VII i VIII tematy z doradztwa zawodowego moga ulec niewielkiej zmianie ze wzgledu na
tempo pracy poszczegdlnych klas oraz zainteresowan uczniéw wybranym tematem.

W oddziatach przedszkolnych i klasach I-VI wychowawca wybiera 10 a wychowawcy klas VII

i VIII - osiem tematow (sposrod tam widniejacych) i realizuje je w ciggu roku szkolnego 2018/2019.

Tematy nalezy wpisa¢ do e-dziennika.

Opracowanie
Doradca zawodowy

Katarzyna Jankowska



